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目的目的目的目的    

透過肝功能及肝硬度測量以促進香港巿民對肝臟健康的關注。 

 

是項活動由香港肝壽基金舉辦，是本會醫學研究項目之一。我們希望將是次普查計劃所得的資料

數據記錄，登記不同人士的生活習慣對肝臟健康所產生的影響，透過資料及理性分析後製作醫學

研究報告。報告內容將會由負責是次研究的香港大學李嘉誠醫學院專科醫生公佈，讓巿民得知更

多肝臟健康的發展，提高防患的意識。  

計劃內容計劃內容計劃內容計劃內容    

第三期招募我們將提 500 名服務名額，年齡為十八至年齡為十八至年齡為十八至年齡為十八至五五五五十歲十歲十歲十歲。是項服務得到熱心公司團體贊助，

參加者不需繳付任何費用不需繳付任何費用不需繳付任何費用不需繳付任何費用。 檢驗日將安排於每月的星期四及星期五於本會會址及鄰近本會的化驗

所進行。時間為上午八時三十分至中午十二時三十分，參加者可自選檢驗日期及時間。 

「「「「肝臟健康普肝臟健康普肝臟健康普肝臟健康普查查查查」」」」提供的提供的提供的提供的免費免費免費免費化驗化驗化驗化驗項目項目項目項目            ���� ( ( ( (需空肚需空肚需空肚需空肚9999小時小時小時小時，，，，但可飲用清水但可飲用清水但可飲用清水但可飲用清水) ) ) ) ����    

1) 肝功能驗血服務 : 膽紅素 (Serum bilirubin) / 谷丙轉氨酶 (ALT)  / 谷氨酰轉氨酶 (GGT) / 白蛋白 

(Albumin) 
2) 總膽固醇及血糖 

3) 肝臟超聲波測試及肝臟纖維化掃瞄                  

4) 體重指標及測量血壓   

參加計劃的條參加計劃的條參加計劃的條參加計劃的條件件件件    

1) 純中國血統人士純中國血統人士純中國血統人士純中國血統人士    

2) 參加者必須証明沒有感染參加者必須証明沒有感染參加者必須証明沒有感染參加者必須証明沒有感染「「「「乙型肝炎乙型肝炎乙型肝炎乙型肝炎」」」」及及及及「「「「丙型肝炎丙型肝炎丙型肝炎丙型肝炎」」」」    

3) 並沒有做過任何肝臟切除手術並沒有做過任何肝臟切除手術並沒有做過任何肝臟切除手術並沒有做過任何肝臟切除手術    

4) 沒有安裝心臟起博器沒有安裝心臟起博器沒有安裝心臟起博器沒有安裝心臟起博器    

5) 孕婦不適合參與孕婦不適合參與孕婦不適合參與孕婦不適合參與    

6) 沒有患癌病紀錄沒有患癌病紀錄沒有患癌病紀錄沒有患癌病紀錄 

參加者可自行提供檢驗報告，但驗血証明文件的有效期不可超過申請日期的一個月，即如申請日

是 2011 年 1 月 1 日，化驗報告的有效期為 2010 年 12 月 1 日至 31 日。如有需要本會亦可安排所需

檢驗服務，唯化驗費用則由參加者自己負責支付。 

申請手續申請手續申請手續申請手續    

有興趣參加者可填妥申請表格寄回本會。已有血液化驗報告的人士，請附上報告之副本，以便我

們可以直接處理閣下的申請，接獲申請後我們將以短訊聯絡閣下選擇免費服務日期。如需本會安

排化驗者，我們會為參加者預約化驗服務，請參加者於指定日期內前參與是項計劃的化驗所檢

驗。檢驗「乙型肝炎」抗原及「丙型肝炎」抗體的化驗費用為$220，請直接將費用繳交化驗所。

化驗所會將您的報告送交本會，我們會就報告內容，用以上述聯絡方法，為參加者安排服務。由

於服務名額有限，額满即止，敬請留意。 

另請各位參加者珍惜社會資源，若己安排檢驗而不能如期前來者，請預早致電會取消服務，讓有

需要人士可以填補空缺。 

    

香港肝壽基金香港肝壽基金香港肝壽基金香港肝壽基金 

香港大學李嘉誠醫學院香港大學李嘉誠醫學院香港大學李嘉誠醫學院香港大學李嘉誠醫學院 

� 

肝臟健康普查肝臟健康普查肝臟健康普查肝臟健康普查2010-12    
簡介簡介簡介簡介    
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服務流程服務流程服務流程服務流程    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    
    

 

 

 

 

聲明聲明聲明聲明        

1. 香港肝壽基金是一慈善健康團體，致力透過教育及服務將愛惜肝臟健康的資訊傳遞給

巿民大眾，我們並無政府資助，亦並非香港公益金或賽馬會慈善基金旗下的受惠機

構，我們的營運及服務提供全賴熱心巿民及公司團體的捐助及支持。 

2. 是項活動是香港肝壽基金醫療學術研究項目，參加者必須符合規定，申請方被處理。

參加者刻意隱瞞病歷，一經發現服務將即時取消。另有關服務後有可能需要的化驗或

治療，本會恕不負責。 

3. 香港肝壽基金將使用是次服務的數據資料詳加分析，以不記名的方式記錄及製作研究

報告，我們會將報告內容公開，讓巿民得知更多肝臟健康的資訊，提高防患的意識。 

本會亦可能會把參加者的資料提供給醫院/大學作其他研究用途。 

 

 

遞交申遞交申遞交申遞交申請表格請表格請表格請表格    

未能提供血液未能提供血液未能提供血液未能提供血液化驗証明化驗証明化驗証明化驗証明    
 

報告報告報告報告 

參加者可選擇參加者可選擇參加者可選擇參加者可選擇以郵寄方式以郵寄方式以郵寄方式以郵寄方式收取或親領收取或親領收取或親領收取或親領報告報告報告報告    【【【【參加者需自付郵費參加者需自付郵費參加者需自付郵費參加者需自付郵費$$$$2】】】】        

� 本會義工醫生將親自檢視每份報告並協助發信解釋報告內容 

� 我們會將化驗報告連同書面書面書面書面解釋解釋解釋解釋交回各參加者。如有懷疑個案，本會義工醫生將簽署轉

介信，參加者可往自己的家庭醫生或政府診所輪候醫療服務。本會並不提供跟進服務 

 

檢驗檢驗檢驗檢驗日日日日        

� 檢驗前需空肚9小時  

� 檢驗時間約需3小時 

自行自行自行自行提供提供提供提供血液血液血液血液化驗証明化驗証明化驗証明化驗証明    

 

直接選擇直接選擇直接選擇直接選擇服務服務服務服務日期日期日期日期    
時間：於每星期四及星期五 

時間 : 上午8:30 – 下午12:30進行 

地點：香港肝壽基金辦事處 / 化驗所 

前前前前往化驗所驗血往化驗所驗血往化驗所驗血往化驗所驗血    
化驗項目: 「乙型肝炎」抗原/「丙型肝炎」抗體 

地點 : 化驗所 (旺角及銅鑼灣) 

費用 : $220 

化驗結果顯示化驗結果顯示化驗結果顯示化驗結果顯示        

沒有沒有沒有沒有感染乙型肝炎及感染乙型肝炎及感染乙型肝炎及感染乙型肝炎及    

丙型肝炎丙型肝炎丙型肝炎丙型肝炎☺☺☺☺    
 

化驗結果顯示化驗結果顯示化驗結果顯示化驗結果顯示        

已感染乙型肝炎或已感染乙型肝炎或已感染乙型肝炎或已感染乙型肝炎或    

丙型肝炎丙型肝炎丙型肝炎丙型肝炎����    
 

選擇檢驗日期選擇檢驗日期選擇檢驗日期選擇檢驗日期    
 

不適合參與是次服務不適合參與是次服務不適合參與是次服務不適合參與是次服務    
 

香港肝壽基金 

香港銅鑼灣軒尼詩道438-444號金鵝商業大廈11樓A室 

電話 : 2890-1333   傳真 : 2504-5027    電郵地址 : go@liverfound.org.hk 
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甲項甲項甲項甲項：：：：個人資料個人資料個人資料個人資料    

  參與編號:  

中文姓名:  英文姓名:  

性別:  年齡:  出生日期: (年/月/日) 身份證號碼:  

手提電話:  電郵地址:  

通訊地址:  

  

 

乙項乙項乙項乙項：：：：檢驗檢驗檢驗檢驗    
請選擇合適者 (請選擇其一): 

�   附上血液化驗報告証明本人並沒感染乙型肝炎及丙型肝炎   報告日期 : __________________ 

�   本人並沒有驗血報告証明，請安排本人接受抽血檢驗。本人將負責所需化驗費用$220。 

 

丙項丙項丙項丙項：：：：注意事項注意事項注意事項注意事項    
4. 參加者必須是18歲或以上人士。 

5. 參加者必須証明沒有感染乙型及丙型肝炎，另曾接受肝臟切除手術及有患癌病紀錄的人士亦不適合參

與是項計劃。 

6. 香港肝壽基金將使用是次服務的數據資料詳加分析，以不記名的方式記錄及製作研究報告，我們會將

報告內容公開，讓巿民得知更多肝臟健康的資訊，提高防患的意識。 本會亦可能會把參加者的資料提

供給醫院/大學作其他研究用途。 

7. 香港肝壽基金除使用表格上的資料用作是次計劃的登記事宜及日後郵寄本會的資訊/刊物等用途外。如

有需要，本會亦可能把參加者的資料提供給醫院/大學作其他研究之用。但只索取其中的調查內容部

份，個人資料絶對保密。 

8. 香港肝壽基金保留修改任何安排及條件的權利。 

9. 根據個人資料(私隱)條例第 18 條，第 22 條及附表 1 第 6 原則，參加者有權要求查閱或更改表格上的

個人私隱。 

10. 香港肝壽基金只負責是次肝臟普查服務事宜，其他有關的健康問題，請向家庭醫生尋求意見或協助。 

申請人簽署 

日期 : 

 

香港肝壽基金香港肝壽基金香港肝壽基金香港肝壽基金    

香港大學李嘉誠醫學院香港大學李嘉誠醫學院香港大學李嘉誠醫學院香港大學李嘉誠醫學院    

肝臟肝臟肝臟肝臟健康普查健康普查健康普查健康普查2010-12 

申請表格申請表格申請表格申請表格    

香港肝壽基金 

香港銅鑼灣軒尼詩道438-444號金鵝商業大廈11/F A室 

電話 : 2890-1333  傳真 : 2504-5027  電郵 : go@liverfound.org.hk  


